


















































    

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

Voetbal: trainersgroepering Vlaanderen KVV 

Trainingen voor en door trainers: dat is het doel van de TGV-activiteiten 

georganiseerd door de Koninklijke Vlaamse Voetbalbond vzw. Aan de 

hand van oefentrainingen en infosessies willen we trainers, begeleiders, 

geïnteresseerden,… voetbaltechnische kennis en inspiratie meegeven. 

Per TGV activiteit zal een ander topic aan bod komen, waarbij de aandacht telkens 

uitgaat naar werken met 15 tot 18-jarige voetballers.
 

Maandag 30 januari 2012 van 19.30 tot 22.30 uur 
Plaats: Huis van de sport, Boomgaardstraat 22, 2600 Berchem 
Lesgever: Hans Van Crombrugge, Vrije Universiteit Brussel 
Kostprijs: € 10,00 (KVV-leden gratis) 
Contact: Hannes De Meyer, hannes@kvv.be, T 03 286 07 73, www.kvv.be 
Koninklijke Vlaamse Voetbalbond vzw, sporttechnisch /code STB 80 

Maandag 12 maart 2012 van 19.30 tot 22.30 uur 
Plaats: Terreinen Simikos, Eksterdreef, De Zeurt, 2900 Schoten 
Lesgever: Technische Commissie KVV 
Kostprijs: € 15,00 (KVV-leden € 10,00) 
Contact: Hannes De Meyer, hannes@kvv.be, T 03 286 07 73, www.kvv.be 
Koninklijke Vlaamse Voetbalbond vzw, sporttechnisch /code STB 81 

Maandag 23 april 2012 van 19.30 tot 22.30 uur 
Plaats: Wilrijkse pleinen, Kruishofstraat 35, 2020 Antwerpen 
Lesgever: Marc Noé, trainer belofte Beerschot AC, lesgever Topsportschool 
Kostprijs: € 15,00 (KVV-leden € 10,00) 
Contact: Hannes De Meyer, hannes@kvv.be, T 03 286 07 73, www.kvv.be 
Koninklijke Vlaamse Voetbalbond vzw, sporttechnisch /code STB 82 

Maandag 14 mei 2012 van 19.30 tot 22.30 uur 
Plaats: Terreinen Vos Reinaert, Hondsneststraat, 9112 Sinaai (Sint-Niklaas)
 
Lesgever: Marc Brys, trainer KV Mechelen
 
Kostprijs: € 15,00 (KVV-leden € 10,00)
 
Contact: Hannes De Meyer, hannes@kvv.be, T 03 286 07 73, www.kvv.be
 
Koninklijke Vlaamse Voetbalbond vzw, sporttechnisch /code STB 83 
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Voetbalclinic doelmantraining: 1-1 situaties 

Een praktijkgerichte opleiding voor keepers en keepertrainers vanaf 16 jaar. Tijdens 
deze vorming geeft keepertrainer Guy Martens zijn visie op het keepersgebeuren 
bij voetbal. Naast het bekijken van verschillende soorten ‘1 tegen 1’-situaties wordt 
besproken hoe we hier efficiënt op kunnen trainen. 

Woensdag 18 april 2012 van 19.00 tot 22.00 uur 
Plaats: KSK Oosthoven, Nieuwstraat 41, 2360 Oud-Turnhout 
Lesgever: Guy Martens, KRC Genk 
Kostprijs: € 20,00 
Contact: Diane Loosen, T 03 240 62 73, vorming@apbsport.provant.be 
Sportregio Noorderkempen ILV, sporttechnisch /code STB 84 

Volleybal: aspirant initiator 

In deze sterk praktijkgerichte opleiding leer je een basisoefenstofpakket toepassen 
voor jeugdsporters. Je verwerft basiskennis om (jeugdige) sporters tijdens een 
training op een veilige en verantwoorde manier oefeningen aan te bieden, als 
helper van een hoger opgeleide lesgever/trainer. 
Je leert de elementaire organisatorische basiswerkvormen toepassen en kan door 
dit alles de kwaliteit van de clubtrainingen verhogen. 
Na het volgen van deze opleiding kun je vrijstellingen bekomen voor de opleiding 
initiator volleybal. 
Toelatingsvoorwaarden: 
�� minstens 16 jaar zijn of worden in de loop van het kalenderjaar waarin de 

cursus start 
�� de sport beoefenen en sporttechnisch beheersen 

Zaterdag 21 en 28 januari, 4 en 11 februari 2012 van 9.00 tot 13.00 uur 
Plaats: Sporthal Annuntia, Kerkhofstraat, 2110 Wijnegem 
Lesgever: VTS, Vlaamse Volleybalbond 
Kostprijs: € 35,00 + € 5,00 voor de cursustekst 
Contact: Erik Courier, T 03 288 20 04, sportcentrum@wijnegem.be 
Sportdienst Wijnegem, sporttechnisch /code STB 85 
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Volleybal: initiator 

De opleiding Initiator Volleybal bestaat uit 3 modules die samen worden 
georganiseerd op dezelfde cursusplaats. Deze cursus omvat 60 uren, waarvan 28 
uren theorie en 32 uren praktijk. 
Module 1 = een algemeen gedeelte met didactiek en veilig sporten. 
Module 2 = een sporttechnische module, met zowel theorie en praktijk van de 
bewegingsschool, volleybalschool en recreatievolleybal 
Module 3 = de didactische en methodische module, enkele uren theorie (4u) en de 
rest praktijk 
Door het volgen van deze opleiding leert de cursist naast de algemene 
doelstellingen: de basistechnieken volleybal aanleren met accent op de jeugd en 
op de recreatieve sportbeoefening, dus niet-competitief. 

Module 1: start maandag 5 maart 2012 van 18.00 tot 22.30 uur 
Plaats: Sportcentrum De Nachtegaal, Duffelsesteenweg 145, 2550 Kontich 
Lesgever: docent Vlaamse Trainersschool 
Kostprijs: € 45,00 
Contact: Ilse Jespers, T 03 880 12 32, ilse.jespers@kontich.be 
Sportregio Midden-Provincie ILV en Vlaamse Trainersschool, sporttechnisch /code 
STB 86 

Module 2: start zaterdag 21 april 2012 van 9.00 tot 12.00 uur 
Plaats: Sportcentrum De Nachtegaal, Duffelsesteenweg 145, 2550 Kontich 
Lesgever: docent Vlaamse Trainersschool 
Kostprijs: € 50,00 
Contact: Ilse Jespers, T 03 880 12 32, ilse.jespers@kontich.be 
Sportregio Midden-Provincie ILV en Vlaamse Trainersschool, sporttechnisch /code 
STB 87 

Module 3: start zaterdag 21 april 2012 van 13.00 tot 17.00 uur 
Plaats: Sportcentrum De Nachtegaal, Duffelsesteenweg 145, 2550 Kontich 
Lesgever: docent Vlaamse Trainersschool 
Kostprijs: € 40,00 
Contact: Ilse Jespers, T 03 880 12 32, ilse.jespers@kontich.be 
Sportregio Midden-Provincie ILV en Vlaamse Trainersschool, sporttechnisch /code 
STB 88 
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Volleybal: instructeur B 

De opleiding Instructeur B Volleybal bestaat uit 4 modules die samen worden 
georganiseerd op dezelfde cursusplaats. Deze cursus omvat 86 uren, waarvan 24 
uren stages, 4 modules en 14 vakken. 
Door het volgen van deze opleiding leert de cursist naast de algemene 
doelstellingen, technisch gericht volleybal te geven onder leiding van een 
Trainer B. 

Module 1: Algemeen gedeelte 

Start dinsdag 24 januari 2012 van 19.30 tot 22.00 uur (dinsdagen en donderdagen)
 
Plaats: Huis van de Sport, Boomgaardstraat 22, 2600 Berchem 
Lesgever: docenten Vlaamse Trainersschool 
Kostprijs: € 55,00 
Contact: BLOSO, T 02 209 47 21, vts@bloso.be, www.bloso.be 
Vlaamse Trainersschool, sporttechnisch /code STB 89 

Module 2, 3 en 4 
Start zaterdag 28 april 2012 van 9.00 tot 15.00 uur 
Plaats: Sportacentrum, Geneinde 2, 2260 Tongerlo 
Lesgever: docenten Vlaamse Trainersschool 
Kostprijs: € 95,00 module 2 en € 25,00 module 3 
Contact:  Diane Loosen, T 03 240 62 73, vorming@apbsport.provant.be, 

www.bloso.be 
Vlaamse Trainersschool, Sporta-federatie en APB Sport, sporttechnisch /code STB 90 
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Volleybalclinic: aanleren basistechniek 

Tijdens deze clinic bespreekt Emile Rousseaux hoe je een basistechniek aanleert 

doorheen de verschillende jeugdcategorieën.
 
Je krijgt zowel een theoretische als een praktische benadering.
 

Nog te bepalen van 19.30 tot 22.30 uur 
Plaats: Cafetaria gemeentelijk zwembad, Rode Kruislaan 20, 2400 Mol 
Lesgever: Emile Rousseaux, trainer topsportschool Vilvoorde 
Kostprijs: € 10,00 
Contact: Diane Loosen, T 03 240 62 73, vorming@apbsport.provant.be 
Sportregio Zuiderkempen ILV, sporttechnisch /code STB 91 

Volleybalclinic: beachvolleybal met jeugdspelers - techniek, tactiek, trainingsstof 

Beachvolleybal is in opmars in vele clubs als activiteit/training tijdens het 

tussenseizoen.
 
In deze clinic bekijken we hoe je best de trainingen voor jeugdspelers aanpakt, 

organiseert.
 
Tevens lichten we verschillende oefenvormen toe, alsook de basis voor techniek en 

tactiek binnen beachvolleybal.
 
We werken in praktijk met enkele jeugdspelers tussen 10 en 15 jaar vertrekkend 

vanuit eigen cases.
 

Woensdag 9 mei 2012 van 10.00 tot 12.00 uur 
Plaats: Malpertuus Geel Bel, Bel 237, 2440 Geel 
Lesgever: Steven Van der Heyden, jeugdverantwoordelijke Antwerpse 

Volleybalfederatie 
Kostprijs: € 10,00 
Contact: Steven Van der Heyden, GSM 0472 57 53 00, jeugd@volley-avf.be 
Antwerpse Volleybalfederatie, sporttechnisch /code STB 92 
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Volleybalclinic: opbouwen van oefenstof binnen jeugdtraining (praktijk) 

In deze praktijkclinic staan we stil bij de manier waarop je een jeugdtraining 

aanvat.
 
We bekijken op welke manier je oefenvormen zelf kan uitbouwen/ aanpassen 

tijdens de training.
 
Hoe kan ik differentiëren, op welke manier kan ik een oefening aanpassen aan het 

niveau van elke speler?
 
We werken in praktijk met enkele jeugdspelers tussen 10 en 15 jaar vertrekkend 

vanuit eigen cases.
 

Zondag 18 maart 2012 van 10.00 tot 12.00 uur 
Plaats: GSA Gemeenteschool Sint-Antonius, Achterstraat, 2980 Sint-

Antonius Zoersel 
Lesgever: Steven Van der Heyden, jeugdverantwoordelijke Antwerpse 

Volleybalfederatie 
Kostprijs: € 10,00 
Contact: Steven Van der Heyden, GSM 0472 57 53 00, jeugd@volley-avf.be 
Antwerpse Volleybalfederatie, sporttechnisch /code STB 93 

Wandelen: wandel GPS 

Onder leiding van een specialist leer je wanneer een GPS nuttig kan zijn en hoe je 
deze zinvol kan gebruiken bij het uitstippelen van een wandeltocht. 
Indien je zelf een WANDEL-GPS-toestel hebt, breng je deze best mee. Indien je niet 
in het bezit bent van zo’n toestel kan dit via de federatie gehuurd worden. Gelieve 
dit op te geven bij de inschrijving. 

Zaterdag 24 maart 2012 van 9.00 tot 17.00 uur 
Plaats: Sporthotel, Blosocentrum Netepark, Vorselaarsebaan 60, 2200 

Herentals 
Lesgever: Kris Van Loo 
Kostprijs: € 30,00 (leden VWF vzw € 25) + € 15,00 huur WANDEL-GPS-toestel 
Contact: Roel Soors, Sporttechnisch Coördinator VWF vzw, T 011 87 08 06, 

roel@vwf.be 
Vlaamse Wandelfederatie vzw, sporttechnisch /code STB 94 
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Zwemmen: aspirant-initiator zwemmen 

Ben je sportief aangelegd en heb je een passie voor zwemmen? Denk je dat jij je s p e c i f i e k e - d o e l g r o e p e n 
sportieve zwemkennis op een goede manier kunt overbrengen op kinderen? Dan 

mag je deze cursus aspirant zwemmen niet missen!
 
Deze opleiding is een opstap naar het diploma van initiator. Tijdens deze cursus 

leer je de eerste stap: via watergewenning kinderen vertrouwd maken met 

water. Via speelse spelvormen en iets technischere oefenvormen maken we 

leermomenten op kindermaat. Deze sterk praktijkgerichte opleiding omvat 16 

uur. Er wordt geen examen afgenomen, maar je wordt tijdens de duur van de 

opleiding permanent geëvalueerd. Als je slaagt, krijg je vrijstellingen voor een 

gedeelte van de initiatoropleiding.
 

Zondag 22, 28 januari, 4 en 11 februari 2012 
Plaats: Sportcentrum De Nachtegaal, Duffelsesteenweg 145, 2550 Kontich
 
Lesgever: docent Vlaamse Trainersschool
 
Kostprijs: € 60,00
 
Contact: dafne.verhasselt@gezinsbond.be
 
GSF, Gezinssportfederatie, sporttechnisch /code STB 95 

Zwemmen: initiator zwemmen 

De initiatorcursus zwemmen bestaat uit 3 modules. Deze worden op dezelfde 

cursusplaats georganiseerd. De cursus omvat 56 uren en zowel theorie als praktijk 

komen aan bod.
 
Module 1 omvat een algemeen gedeelte met didactiek en veilig sporten.
 
Module 2 en 3 bestaan uit een sporttechnisch gedeelte en een methodisch 

gedeelte waarin de verschillende zwemslagen besproken worden. Door het 

volgen van deze opleiding leert de cursist naast de algemene doelstellingen, de 

basistechnieken op een speelse manier aanleren met accent op de jeugd.
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Zaterdag 3 en zondag 4 maart 2012 van 9.00 tot 12.00 uur en van 13.00 tot 17.00 uur
 
examen op vrijdag 16 maart 2012
 
Plaats: GITOK, Kapellensteenweg 112, 2920 Kalmthout
 
Lesgever: docent Vlaamse Trainersschool
 
Kostprijs: € 45,00
 
Contact: Diane Loosen, T 03 240 62 73, vorming@apbsport.provant.be
 
Sportregio Antwerpse Kempen ILV, sporttechnisch /code STB 96 

specifieke doelgroepen 
Sport 
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Aanvullende module: begeleiden van dansers met een handicap 

De cursus ‘begeleiden van dansers met een handicap’ bestaat uit een 
sporttakoverschrijdende module ‘begeleiden van sporters met een handicap’ en 
een aanvullende module. 
De sporttakoverschrijdende, algemene module (6 uur) vindt plaats op 28 januari 
2012 in Gent en kost 15 euro. Om deze sporttakoverschrijdende module (module 1) 
te volgen moet je geslaagd zijn voor de basismodule ‘Initiator Algemeen gedeelte’. 
In de sporttakspecifieke of aanvullende module (module 2) maak je kennis met 
de noodzakelijke sportspecifieke aanpassingen aan materiaal, infrastructuur 
en reglementen en de principes van het classificatiesysteem. Via praktische 
richtlijnen, didactische tips en oefenvormen leer je personen met een handicap 
initiëren in G-dans. Voor het volgen van module 2 moet je in het bezit zijn 
van het diploma ‘Initiator Actuele Dans’ of ‘Initiator Standaarddans’ en de 
sporttakoverschrijdende module gevolgd hebben! 

Zondag 5 februari 2012 van 9.00 tot 16.00 uur, examen op zaterdag 10 maart 2012 
Plaats: Fort van Merksem, Fortsesteenweg 120, 2170 Antwerpen 
Lesgever: docent Vlaamse Trainersschool 
Kostprijs: € 20,00 
Contact: Ellen Plasmans, T 02 209 47 12, ellen.plasmans@bloso.be, 

www.bloso.be 
BLOSO, Vlaamse Trainersschool, specifieke doelgroepen /code SDB 97 

Als sporter onder de sporters - mensen met een psychische beperking in beweging 

Naast een algemeen beeld over personen met een psychische beperking 
wordt in deze vorming dieper ingegaan op de beperkingen maar vooral ook de 
mogelijkheden op vlak van fysieke activiteit, sociale omgang, sportparticipatie en 
integratie in de sportclub. 
Aan de hand van praktische voorbeelden en tips krijgt de deelnemer inzicht in 
drempelverlagende acties die mogelijk zijn om personen met een psychische 
beperking in beweging te zetten en te houden. 
Tot slot wordt een korte voorstelling gegeven van Psylos, Vlaamse Federatie voor 
Sport en Recreatie in de Geestelijke gezondheidszorg en worden enkele nuttige 
contacten en webadressen meegegeven. 

VORM!NG 

Maandag 23 april 2012 van 19.30 tot 22.30 uur 
Plaats: Huis van de sport, Boomgaardstraat 22, 2600 Berchem 
Lesgever: Tom Harding, Psylos 
Kostprijs: € 5,00 
Contact: Diane Loosen, T 03 240 62 73, vorming@apbsport.provant.be 
APB Sport en Psylos vzw, specifieke doelgroepen /code SDB 98 

Barsten of buigen, tips voor het omgaan met moeilijke jongeren 

Gemeentepersoneel wordt meer en meer geconfronteerd met jongeren die 
systematisch moeilijk gedrag stellen. Het betreft hier niet enkel leerkrachten maar 
ook medewerkers in sport- en cultuurcentra en in zwembaden, jeugdwerkers, 
buurtwerkers, … 
Jongeren op dit gedrag aanspreken blijkt erg moeilijk en leidt niet zelden tot een 
escalatie. Een medewerker uit een sportcentrum zegt hierover: ‘ze maken overal 
een gevecht van en ze blijven alles ontkennen, ook als ik het duidelijk heb gezien.’ 
In het eerste deel van de opleiding gaan we dieper in op deze problematiek en 
bekijken we waarom jongeren dit ‘onaangepast’ gedrag stellen. We maken ook 
duidelijk waarom de meeste mensen zich erg slecht voelen bij dit gedrag. 
In een tweede deel van de opleiding reiken we zeer concrete handvaten en 
oplossingen aan voor het corrigeren van ‘deze jongeren die zich niet laten 
corrigeren’. Het gaat hier niet over ingewikkelde theorieën of modellen maar over 
zeer praktische tips en tricks die onmiddellijk toepasbaar zijn in de praktijk. De 
opleiding is sterk gericht op dagelijkse praktijk van gemeentepersoneel. 
Tot slot gaan we deze oplossingen ook effectief uittesten en inoefenen. De 
deelnemers komen zelf met voorbeelden en cases uit de dagelijkse praktijk. In 
groep komen ze tot oplossingen en suggesties die nadien ook worden ingeoefend 
aan de hand van gesprekken en rollenspelen. 

Donderdag 19 en 26 april 2012 van 9.00 tot 13.30 uur 
Plaats: Mouterij, John Tulpinckstraat 15, 2070 Burcht 
Lesgever: Jeppa Consulting 
Kostprijs: € 75,00 
Contact: Diane Loosen, T 03 240 62 73, vorming@apbsport.provant.be 
Sportregio Rivierenland ILV, specifieke doelgroepen /code SDB 99 
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Begeleiden van paardrijden voor personen met een beperking 

Tijdens deze interactieve opleiding koppelen we het aangename aan het 
nuttige. Tegenover de onontbeerlijke theorie plaatsen we een breed gamma 
praktijkvoorbeelden. 
Je maakt kennis met de basisprincipes in de benadering van paard en ruiter 
(anatomie van het paard, verzorging, zadelen,...), leert meer over ‘handicaps en 
medische aspecten’, krijgt een duidelijker beeld van ‘veiligheid en hulpmiddelen’. 
Bovendien bieden we je voldoende kansen om de theorie aan de praktijk te 
toetsen. 
Iets voor jou? Aarzel niet en schrijf snel in, het aantal plaatsen is beperkt! 

Vrijdag 1 en zaterdag 2 juni 2012 van 9.00 tot 16.00 uur 
Plaats: DVC ‘t Zwart Goor (Kromvenhoeve), Zwart Goor 1, 2330 Merksplas 
Lesgever: Tineke Korsten, May Bax, Eddy Gaukema en René Vreys 
Kostprijs: € 50,00 (broodmaaltijd en syllabus inbegrepen) 
Contact: Diane Loosen, T 03 240 62 73, vorming@apbsport.provant.be 
APB Sport en Sportregio Noorderkempen ILV, specifieke doelgroepen /code SDB 
100 

G-badminton 

Heb je al eens gedacht aan badmintontraining geven aan personen met een 
handicap? Twijfel je of dit haalbaar is of hoe je er aan kan beginnen? Is je club 
en de sporthal wel toegankelijk? Ga je voor ‘geïntegreerde training’ of een 
‘afzonderlijk trainingsuurtje’? 
Deze bijscholing heeft tot doel om trainers, bestuurders en andere 
geïnteresseerden te laten kennis maken met G-badminton. Er is geen specifieke 
voorkennis vereist om deze bijscholing te volgen . Ook de clubbestuurders en 
trainers van clubs die reeds bezig zijn met G-badminton kunnen nog heel wat 
opsteken. 
 We starten met een uurtje theorie over de doelgroep, subsidiemogelijkheden, 
toegankelijkheid binnen de club en de sporthal,… We geven heel wat praktische 
informatie hoe een eventuele G-werking kan opgestart en/of verder uitgebouwd 
worden. 
Nadien bespreken we enerzijds rolstoelbadminton en anderzijds badminton 
voor personen met een verstandelijke handicap. De deelnemers ervaren zelf wat 
rolstoelbadminton is door actieve deelname. Een training met een demogroep 

geeft je inzicht op badminton voor personen met een verstandelijke handicap. 
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Woensdag 2 mei 2012 van 19.00 tot 22.00 uur 
Plaats: Sportpark Brasel, Brasel, 2480 Dessel 
Lesgever: Vlaamse Badmintonliga en APB Sport 
Kostprijs: nog te bepalen 
Contact: Diane Loosen, T 03 240 62 73, vorming@apbsport.provant.be 
APB Sport en Vlaamse Badmintonliga, specifieke doelgroepen /code SDB 101 

Sport en spel voor kinderen met gedragsmoeilijkheden 

Niet elk kind functioneert volgens de verwachtingen die de omgeving aan hem/ 
haar stelt. Dit geldt ook voor het functioneren, tijdens sport en spel, al dan niet 
binnen een sport- en/of jeugdvereniging. 
Probleemgedrag kan verschillende oorzaken hebben. De aantal klinische 
oorzaken worden kort overlopen: epilepsie, ADHD, neurose, gedragsstoornis, 
persoonlijkheidsstoornis, enz. Voorbeelden helpen inzicht krijgen in de 
onderliggende psychodynamiek en geven meteen aanknopingspunten voor 
correct handelen. 
Wat is ADHD eigenlijk? Hoe biedt je een kind met ADHD voldoende structuur, 
zodanig dat ook dit kind zich op een maatschappelijk aangepaste manier gedraagt 
tijdens het uurtje sport en spel waar het zich bijzonder goed kan uitleven? Wat 
is autisme en hoe bied je voldoende voorspelbaarheid en veiligheid aan een 
kind met een autismespectrumstoornis? Wat is DCD en hoe stel je correcte 
verwachtingen naar het presteren van kinderen met DCD? 
Tijdens deze vorming willen we volgende doelstellingen nastreven: 
�� inzicht verwerven in de verschillende gedrags- en persoonlijkheidsstoornissen 
�� deze stoornissen beter en sneller herkennen 
�� een aangepaste, didactische aanpak bij sport en spel 
�� bezitten van tips en tricks die we kunnen toepassen in de verschillende en/of 

specifieke situaties 
De vorming richt zich naar leerkrachten L.O., trainers en begeleiders uit de sport- 
en jeugdsector. 

Maandag 26 maart 2012 van 19.00 tot 22.00 uur 
Plaats: Raadzaal gemeentehuis, Dorp 1, 2250 Olen 
Lesgever: Peter Van Vught, doctor in de Medische Wetenschappen 
Kostprijs: € 15,00 
Contact: Diane Loosen, T 03 240 62 73, vorming@apbsport.provant.be 
Sportregio Kempen ILV en Sporta-federatie, specifieke doelgroepen /code SDB 102 
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Het Dynamo Project is een project van de Vlaamse Sportfederatie vzw met als doelstelling 

sportclubs op bestuurlijk en management vlak te ondersteunen. Het Dynamo Project is er in 

de eerste plaats voor bestuurders van sportclubs aangesloten bij een VSF-federatie en werkt 

aanvullend op de dienstverlening en de werking van de sportfederaties en sportdiensten. 

Het Dynamo Project heeft vier kerntaken: 

• 	 Kennis en documentatiecentrum 
Het Dynamo Project ontwikkelt informatieve brochures en praktische modeldocumenten 

over verschillende thema’s. Zo kan je onder meer volgende brochures bestellen via de 

website bestellen: 

Jouw sportclub, vzw of feitelijke vereniging? - Mijn sportclub, een vzw? Hoe, wat en 

vooral waarom? - De sportclub en de vrijwilligerswet - Boekhouding op maat van je 

sportclub - Wanneer is je sportclub btw-plichtig? - Fusies en splitsingen in je sportclub 

- Subsidies voor je sportclub. Bij wie klop je aan? - Sponsoring voor je sportclub - 

Dienstverlening en ondersteuningsmogelijkheden voor je sportclub - Je sportclub en 

tewerkstelling - Je sportclub goed verzekerd - Je sportclub, daar zit muziek in - De groene 

sportclub. Aandacht voor het milieu 

• 	 Centraal aanspreekpunt 
Sportclubbestuurders kunnen met hun bestuursmatige vragen terecht op de helpdesk 

van het Dynamo Project. Dat kan via e-mail, telefoon of een vragenformulier op de 

website. 

• 	 Actieve diepte-ondersteuning via vorming 
Dynamo Project biedt vormingen en bijscholingen aan voor sportclubbestuurders. 

Een greep uit de onderwerpen: 

De vzw en de vrijwilligerswetgeving - Wegwijs in btw en de sportclub - Wegwijs in 

fiscaliteit en de sportclub - Praktisch boekhouden voor sportclubbestuurders - Wegwijs 

in verzekeringen en de sportclub - Website bouwen met Drupal: interactieve sessie -

Erkenning. Belonen werkt! - (H)erken temperamenten en hoe ermee INgaan! - … 

• Individuele maatbegeleiding 
Voor sportclubbestuurders die vragen hebben die 

niet via de helpdesk beantwoord kunnen worden, is 

er de mogelijkheid om zich kandidaat te stellen voor 

persoonlijke begeleiding. 

VlAAMSE TRAINERSSchOOl

   inschrijven zie website www.bloso.be/vts 

Sporttak Niveau Discipline cursusplaats Datum 
Algemeen gedeelte Instructeur B Module 1A Berchem 24/01/2012 
Algemeen gedeelte Instructeur B Module 1A Wilrijk 20/08/2012 
Algemeen gedeelte Trainer B Module 1B Berchem 24/01/2012 
Algemeen gedeelte Trainer B Module 1B Wilrijk 27/08/2012 
Algemeen gedeelte Trainer A Module 1A Berchem 28/08/2012 
Algemeen gedeelte Instructeur B Module 1A Zelfstudie 9/05/2012 
Algemeen gedeelte Trainer B Module 1B Zelfstudie 16/05/2002 
Algemeen gedeelte Trainer A Module 1A Zelfstudie 9/05/2012 
Atletiek Trainer B Module  2B + 3 Herentals 4/02/2012 
Badminton Initiator Module 1+2+3 Brasschaat 12/05/2012 
Basketbal Initiator Module 1+2+3+4 Mol 10/04/2012 
Basketbal Initiator Module 1+2+3+4 Nijlen 1/08/2012 
Basketbal Instructeur B Module 2+3+4 Dessel 28/07/2012 
Basketbal Trainer B Module 2+3+4 Duffel 15/04/2012 
Basketbal Trainer A Module 2+3 Boom 15/04/2012 
Duiken Initiator Module 1+2 Mechelen 6/01/2012 
Fitness Instructeur B Module 1+2 Turnhout 3/03/2012 
Gymnastiek Initiator Module 1 Zoersel 20/03/2012 
Gymnastiek Initiator Module 1 Puurs 17/04/2012 
Gymnastiek Initiator Module 2 Puurs 26/05/2012 
Gymnastiek Initiator Module 2+3+4 Zoersel 21/04/2012 
Handbal Initiator Module 1+2+3+4 Schoten 2/04/2012 
Ijsschaatsen Initiator Module 1+2+3 Deurne 4/02/2012 
Judo Initiator Module 1+2+3+4 Wilrijk 2/03/2012 
Korfbal Initiator Module 1+2+3+4 Antwerpen 27/08/2012 
Paardrijden Initiator Module 1+2+3 Kontich 2/07/2012 
Rolschaatsen Initiator Module 1+2+3 Deurne 4/02/2012 
Ropeskipping Initiator Module 1+2+3+4 Mechelen/Hofstade 31/03/2012 
Schieten Initiator Module 1+2+3 Mechelen 3/03/2012 
Schieten Initiator Module 1+2+3 Antwerpen 3/03/2012 
Snooker Initiator Module 2+3 Vorselaar 28/02/2012 
Squash Initiator Module 1+2+3 Herentals 20/02/2012 
Tennis Initiator Module 1 Wilrijk 4/02/2012 
Tennis Initiator Module 2+3+4 Wilrijk 2/04/2012 
Tennis Initiator Module 2+3+4 Schoten 9/04/2012 
Tennis Initiator Module 2+3+4 Wilrijk 30/06/2012 
Tennis Initiator Module 2+3+4 Duffel 13/08/2012 
Tennis Instructeur B Module 2+3+4 Wilrijk 9/04/2012 
Tennis Instructeur B Module 2+3+4 Wilrijk 6/08/2012 
Tennis Initiator Module 2+3+4 Wilrijk 8/08/2011 
Volleybal Instructeur B Module 2+3+4 Tongerlo 29/04/2012 
Waterski Initiator Module 1+2+3+4 Antwerpen 28/01/2012 
Zeilen Initiator Module 1 Willebroek 14/01/2012 
Zeilen Initiator Module 2+3+4 Willebroek/Antwerpen 28/01/2012 
Zwemmen Initiator Module 1 Kalmthout 3/03/2012 
Zwemmen Initiator Module 2+3 Nijlen 7/01/2012 
Zwemmen Initiator Module 2+3 Boom 22/01/2012 
Beg.Sportende Senioren Module 1 Antwerpen 4/02/2012 
Beg.Sporters Handicap Module 2 Antwerpen 5/02/2012 
Jeugdsportcoördinator Module 1 Schelle 23/03/2012 
Sportfunctionaris Module 3 Herentals 21/04/2012 
Sportfunctionaris Module 4 Herentals 16/06/2012 

www.bloso.be/vts
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Departement Recreatie, Sport en Toerisme 
Provinciale Sportdienst 

Boomgaardstraat 22 b1  |  2600 Antwerpen 
www.provant.be/sport  

Autonoom Provinciebedrijf Sport (APB Sport)
 

Boomgaardstraat 22 b1  | 2600 Antwerpen
 

T 03 240 62 70 | F 03 240 62 99
 

info@apbsport.provant.be
 

www.apbsport.be
 

Samenstelling
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Autonoom Provinciebedrijf Sport (APB sport) 
Boomgaardstraat 22 b1 |  2600 Antwerpen 
www.apbsport.be 

http:www.apbsport.be
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